
Improviserad teater 

  
  
 En inspirerande och kreativ organisation  

 
 
 
Vikten av att ha en inspirerande och kreativ miljö att arbeta i kan inte överskattas. 
Vi kan ge dig och dina medarbetare verktygen att skapa ett positivt arbetsklimat. 
Gör din arbetsplats till en plats där man bejakar varandras och sina egna idéer och 
där man litar på varandra. 
 
I en workshop i improvisation jobbar vi med människors fantasi, kreativitet och 
kommunikation. Genom olika övningar där deltagarna arbetar gemensamt och utan 
krav på prestation, bevisar vi att alla har tillgång till en otrolig fantasi. Här ligger 
nycklarna till all kreativitet och skaparkraft. Vi lockar lustfyllt fram dessa tillgångar 
och visar exempel på hur viktigt det är att bygga upp tryggheten i en grupp. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Per, Kari & Carl-Johan är Ad lib improviserad teater 
 
Under en workshop ledd av Ad lib improviserad teater görs hela tiden kopplingar 
mellan vår pedagogik och deltagarnas vardag i arbetslivet.  
 
Sagt om våra workshops: 
 
Tack för er insats, jättebra! Det har uttalats många yes efter det … Allt 
fungerade smidigt och bra. Så enkelt är det inte alltid med våra stora 
leverantörer. – Telia Sonera 
 
Galet bra, folk var lyriska i utvärderingarna. - Johan Mähler, KPMG 
 
Kontakt 
Postadress: Crafoordsväg 14  
113 24 Stockholm 
T 08 - 30 06 30 
info@adlibit.se    calle@adlibit.se    kari@adlibit.se    per@adlibit.se 
 


